P x21 ’
%
\ % Kol ich
\ % Karl-Bonhoeffer-
N % Nervenklinik
\Ei:hborndam RN — = — — — =
T s Humboldt-Klinikum
322 E
£ 2 Ollenhauerstf
£ x E
5 3 322 by & 0
£ 5 & .. Waldstrage mM21
< £ & ¥ Lindauer Allee
§ g T 2 5 Standort
Z 2 £ 5 Waldstr. 8690 &
T 5} E 2 g enburgstr.
&
S— 3
% Kienhorststrage & g
%, 5 i
- "t | g
eler 5oy, 3 s
B
Aug
QUSterVr’ktorr'a, All,
e

Wie komme ich zur WaldstraBe 86-90, 13403 Berlin?
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Waldstrage

Welttag der
Suizidpravention 2023

— Suizidalitat im hoheren Lebensalter

Wie gelange ich in den Konferenzraum?
Bitte benutzen Sie Aufgang A oder C.

Dienstag, 12.09.2023, 15-17 Uhr
Konferenzraum (Raum 80) im
Ambulatorium Seelische Gesundheit

Vivantes Humboldt-Klinikum
Department fur seelische Gesundheit
Ambulatorium Seelische Gesundheit
WaldstraBe 86-90 | 13403 Berlin
vivantes.de/huk
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https://www.vivantes.de/humboldt-klinikum

Sehr geehrte Damen und Herren,

anlasslich des Welttags zur Suizidprdvention laden wir
Sie herzlich zu unserer Fortbildungsveranstaltung am
12.09.2023 ,Suizidalitdt im héheren Lebensalter” ein.

Psychische Erkrankungen sind im hohen Lebensalter weit
verbreitet und Suizidalitat wird bei dlteren Menschen oft
unterschatzt. Chronische Erkrankungen, Einsamkeit und
zunehmende funktionale Beeintrachtigungen sind nur
einige Grunde, weshalb altere Menschen eine besonders

hohe Anzahl von Risikofaktoren fir Suizidalitdt aufweisen.

Tatsachlich ist, statistisch gesehen, jeder zweite Suizid der
eines Menschen Uber 60 Jahre.

Deshalb ist es umso wichtiger, Kenntnis Gber die Risiko-
faktoren und Besonderheiten im Umgang mit Suizidalitat
alterer Menschen zu haben. Wir freuen uns auf vier
Vortrage zu diesem Thema und auf die Diskussion mit
Ihnen!
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Yvonne Zeisig

Fortbildungspunkte wurden bei der
Berliner Arztekammer beantragt.

Moderation

Prof. Dr. Stephanie Kriiger
Leiterin der Departments fir seelische
Gesundheit am Vivantes Humboldt-
Klinikum und am Klinikum Spandau

Programm

15:00 Uhr

15:10 Uhr

15:25 Uhr

15:55 Uhr

16:25 Uhr

16:45 Uhr
17:00 Uhr

BegruBBung
Prof. Dr. Stephanie Krliger

Risikofaktoren im hoheren Lebensalter

Dr. Yvonne Zeisig

Suizidalitat in der Gerontopsychiatrie und

Geriatrie
Dr. Udo Gersch

Vernetzung gegen Einsamkeit im Alter -

Erfahrungen von Silbernetz e. V.
Elke Schilling

Psychotherapie im Alter
Marie Kundt, M. Sc. Psych.

Diskussion und Fragen

Verabschiedung

Flir Kaffee und Kuchen wird gesorgt.

Referent*innen

Dr. Udo Gersch, MBA
Chefarzt fir Suchtmedizin
Department fur seelische Gesundheit
Geriatrie

Vivantes Humboldt-Klinikum

Marie Isabel Kundt, M.Sc. Psych.
Psychologische Leitung der Tagesklinik 50plus
Department fur seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

Elke Schilling

Initiatorin Silbernetz
silbernetz.org

Dr. Yvonne Zeisig

Leitende Psychologin

Department fur seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum


https://silbernetz.org

