Einladung Berliner Fachstelle

Suizidpravention
Welttag der

Suizidpravention
10.09.2025
‘Kaiser—WiIheIm—Gedéchtniskirche

x i Netzwerk
e, Suizidprdvention
Za Berlin

Am Welttag der Suizidpravention am 10. September kommen Menschen weltweit
zusammen, um eine Welt zu schaffen, in der weniger Menschen durch Suizid sterben.

In diesem Jahr richten wir unseren Fokus auf Suizidhinterbliebene und An- und
Zugehorige von Suizidgefahrdeten. Es wird geschatzt, dass jede suizidale Handlung 135
Personen im Nahumfeld betrifft, wie Angehorige, Freund*innen, Kolleg*innen. Der
Suizid oder die Angst davor stellen eine grolle Belastung fir das Umfeld dar und
hinterlassen Geflihle von Verzweiflung, Ohnmacht und Hilflosigkeit.

Trotzdem ist Suizid und die Folgen fir Angehdrige und Zurlckgebliebene nach wie vor
ein Tabuthema. Gemeinsam mit lhnen mochten wir daflr eintreten, fir das Thema zu
sensibilisieren, das Schweigen zu brechen und eine Kultur der Offenheit, des
Verstandnisses und der Unterstitzung zu fordern.

Beim diesjahrigen Welttag laden Berliner Hilfsangebote des Netzwerks fir
Suizidpravention Berlin zum Gesprach ein und stellen ihre Angebote ab 16:30 Uhr auf
dem Breitscheidplatz vor. Aulerdem findet in und um die Kaiser-Wilhelm-
Gedachtniskirche eine trialogische Podiumsdiskussion zum Thema ,Suizidalitat im nahen
Umfeld” und anschliefend eine Lesung sowie eine Filmvorfihrung statt.

Wir freuen uns, dass die Berliner Gesundheitssenatorin Dr. Ina Czyborra die
Schirmherrschaft flr die Veranstaltung ibernommen hat.

Wir freuen uns auf Sie!

£ i Netzwerk _
aagpe. Sizdpraventon I Berliner Fachstelle
o Suizidpravention

BERLIN | 3}

Senatsverwaltung
fiir Wissenschaft,
Gesundheit und Pflege




16:30 Uhr

16:30 Uhr
bis 20 Uhr

17:00
bis 18:00 Uhr

18:30 Uhr

Ab 20:00

Berliner Fachstelle
Suizidpradvention

Welttag der Suizidpravention
10.09.2025

Kaiser-Wilhelm-Gedachtniskirche

s i Netzwerk
> Suizidprévention
Berlin

Programm

Eroffnung
Mit einem GruRRwort von Ellen HauRdorfer, Vorplatz @
Staatssekretarin fir Gesundheit und Pflege

Informationsstéande Vorolatz @
(Netzwerk Suizidpravention Berlin) P

Trialogische Podiumsdiskussion:
Suizidalitdt im nahen Umfeld — Angehorige A
Kapelle ﬁ;?
zwischen Sorge und Selbstschutz >

Mit Nora Fieling (Ex-In Erfahrungsexpertin und
Resilienztrainerin), Jens Grabener (Berliner Krisendienst),
Dr. Susanne Kappesser und Henryk Mainusch (ApK — LV
Berlin e.V.), Bettina Schwab (Telefonseelsorge Berlin e.V. +
BeSu Berlin)

Gottesdienst in der Kaiser-Wilhelm-Gedachtniskirche ~ Kirche

Lesung des Buches

,Suizid — Reden wir daruiber” Kapelle %ﬁ*
mit Anwesenheit der Autorin Céline
Humm
Filmvorfihrung : A
Kirche ﬂ

,Ride don’t hide “
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